Sugerencia 3

cOmo proteger a su

Este tipo de asiento acomoda a bebés de
menos de 20 libras y siempre se coloca mirando
hacia atrés.

Asiento convertible
colocado mirando ¢
\ hacia atras.

Los infantes de menos de un afio y més de 20
libras vigjan en un asiento aprobado para infantes
mas pesados, y mirando hacia atras.

Asiento convertible colocado mirando hacia adelante

Que tenga més de un afo y por lo menos pese
20 libras.

nuevo bebé en el vehiculo

Todas las personas estaran mas seguras mirando hacia atras
mientras viajan en un vehiculo. Los bebés son afortunados porque
haya asientos que funcionan de esta manera. Los infantes estan

. Mas seguras. cuando vigjan-mirando hacia atras porque el respaldo

del asiento de seguridad sostiene la espalda, el cuello y la cabeza
del nifo durante un choque. Por eso, sea cual sea el tipo de asiento
que usted elija, su bebé debe viajar mirando hacia atras hasta
aproximadamente un afio de edad y un peso de por lo menos

20 libras. : ,

Dos tipos de asientos de seguridad hechos para bebés:

1. Los asientos de seguridad pequenos, livianos, sélo para infantes,
estan disefiados para usarlos solamente mirando hacia atras. Se
puede usar este tipo de asiento siempre que la cabeza del bebé
quede protegida por el borde de arriba del asiento (A). La etiqueta
en el asiento indica el limite maximo de peso (de 17 a 22 libras).
Un asiento puede convertirse en cuna de vehiculo para los bebés
que deben estar acostados.

2. Los asientos convertibles mas grandes habitualmente acomodan
a los nifos desde el nacimiento hasta que pesan unas 40 libras.
Algunos modelos nuevos usan limites de peso tan ailtos como 30

a 32 libras para el uso mirando hacia atras. Estos productos son
especialmente buenos para bebés de menos de un afio de edad
que crecen més rapido que el promedio de I0s nifios (B). Puede
colocarse en direccidn hacia adelante cuando el bebé tiene aproxi-
madamente un afio de edad y pesa por lo menos 20 libras (€).

Como elegir el mejor asiento para su bebé:

Los modelos mas simples y menos costosos por lo comin .
funcionan tan bien como los que tienen caracteristicas mas
rebuscadas. Elija un asiento que usted encuentre que es facil de
usar y que se ajusta a su vehiculo.

* Antes de comprar un asiento pruébelo en su vehiculo para
asegurarse de que se acomoda y puede sujetarse firmemente.
Si elige un asiento convertible, pruébelo en la posicidén mirando
hacia atrés y en la posicién mirando hacia adelante.

* Busque el asiento que podré usar mirando hacia atras por el
mayor periodo posible. Lea las etiquetas para verificar los limites
de peso. Si'compra.un asiento que sea exclusivamente para
infantes, necesitard mé&s tarde un asiento convertible. La mavyoria
de los bebés necesita usar asientos convertibles, colocados en
direccion hacia atrés, a medida .que-los bebés crecen porque
excederan sus asientos s6lo para infantes antes que cumplan un
ano de edad. Algunos productos estan hechos para lievar a bebés
de mas de 20 libras, mirando hacia atrés. Cuando haga la compra
busque un asiento con el limite de peso mas alto.

Practique la colocacion y sujecion del asiento en su
vehiculo antes del primer viaje de su bebé.
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